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ＵＷＷ 世界シニアグラップリング選手権大会 日本代表候補選手選考会 実施要項 

ＵＷＷ Ｇgrappling Japan National Team Candidate Selection 

 
主  催   公益財団法人日本レスリング協会 
 
主  管   日本格闘技競技連盟  日本グラップリング＆パンクラチオン委員会 
 
協  力   大田区レスリング協会  東日本グラップリング＆パンクラチオン連盟 
 
協  賛   HAKOBEE GROUP  アカデミア・アーザ 
 

１．期  日   2024年５月12日(日) 09：30 受付・計量［計量は10：00まで］  
11：00 試合開始  17：00 終了予定（表彰、終了式含む） 

    ※大田区民スポーツ・春季レスリング大会と同時開催のため・時間が変更になる場合は、事前に参加者にお知らせいたします。 
 

２．会  場   大田区立洗足区民センター・体育室 〒145-0064 大田区上池台2-35-2・３階 
 

３．計  量   複数カテゴリーのエントリーは可  
 

４．競技要項 （１）試合方法 トーナメント方式（３者リーグを含む）  
（２）試合時間 Ａ．グラップリング  NO-GI  １Ｒ５分 同点延長１分（男女） 

Ｂ．グラップリング  GI    １Ｒ５分 同点延長１分（男女） 
（３）ル ール ＵＷＷグラップリングルール規定による。 一部国内ルールを適用する。 

    （４）着衣規定 ＵＷＷグラップリングルール規定による。 
（５）階 級  

 
 

５．表 彰 １位～３位までに賞状を贈る。 
 

６．参加資格 日本国籍を有する19歳以上の男女で、公益財団法人日本レスリング協会の令和６年度 
選手登録者とする。※未登録の者は令和６年度の登録を行うこと。  
男女ともに令和６年(2024年)に19歳以上であること。 
スポーツ傷害保険に必ず加入すること。未加入の選手は出場できない。 

 
７．申し込み 参加希望者は次のアドレスにメールし、締切りに間に合うよう参加申込書等を請求する。  

期日内に申込み・振込が確認できない場合は出場できない。 

大会申込み書に必要事項を入力後、2024年４月15日(月) 23時59分までに返信すること。時間厳守 
ア）申込方法 ：申込はメールのみとする。 
イ）申込先アドレス：oobuchi@hakobee-sports.jp 

大会参加希望者に以下の①～④の様式を送信する。 
➀「参加申込書」 ➁eラーニング「ＡＤＥＬ」受講案内 
➂令和６年度日本レスリング協会登録方法 

ウ）参加料 5,000円 / ２スタイル（１スタイルでも構わない） 
エ）3,000円 登録方法は、別紙④令和６年度日本レスリング協会登録方法をご確認ください。 

（イー・モシコムからの選手登録を行う） 
オ）参加料の納入方法 以下に口座に期日までに４月19日(金) までに振込むこと。 

男子グラップリング  NO-Gi 62㎏ 66㎏ 71㎏  77㎏  84㎏ 92㎏   100㎏ 無差別
男子グラップリング  Gi 62㎏ 66㎏ 71㎏  77㎏  84㎏ 92㎏   100㎏ 無差別
女子グラップリング  NO-Gi 53Kg 58kg 64kg  71kg  90kg ― ― ― 
女子グラップリング  Gi 53Kg 58kg 64kg  71kg  90kg ― ― ― 
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        振り込み先：みずほ銀行 渋谷支店 普通口座 No.１３１５０４８  
座名：ニホングラップリングイインカイ 
※参加料については、いかなる理由があろうとも返金しない。 

 
８．ドーピング検査について 

（１）本選考会は、日本アンチ・ドーピング防止規程に基づくドーピング検査対象大会となる場合がある。 
本大会参加者は、大会にエントリーした時点で日本アンチ・ドーピング防止規程に従い、ドーピング 
検査を受けることに同意したとみなす。  

（２）本大会参加者は、本大会において行われるドーピング検査を拒否又は回避した場合、検査員の指示に 
従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査手続きを完了することができなかった
場合等は、ドーピング防止規則違反となる可能性がある。ドーピング防止規則違反と判断された場合に
は、日本アンチ・ドーピング防止規程に基づき制裁等を受けることになるので留意すること。  

（３）世界アンチ・ドーピング機構(ＷＡＤＡ)が提供するアスリート向けアンチ・ドーピング学習システム 
eラーニング 「ＡＤＥＬ」を受講する。※詳細は参加申込み後に案内する。 

 
９．その他 

（１）出場選手は試合のできるユニフォーム等を準備して試合に臨むこと。  
（２）出場選手は試合前に爪を切り、身体を清潔にし、十分に睡眠をとること。  
（３）試合はセコンドがいなければ成立しない。かならずセコンドを付け、規定の服装で臨むこと。  

※会場に入るコーチとマッサーは、必ずトラックスーツを着用してください。 
即席での入場はできない。短パンは認められない。 

（４）指導者の義務として、所属選手に対し一般的禁止事項、反則技、試合場でのマナー等、 試合前に周知し
ておくこと。 

（５）大会の競技役員(進行・掲示・その他)として、ご協力いただけるチーム関係者の方々がおられましたら、
申し込み末尾の大会競技役員欄にご記入ください。  

（６）選手の疾病、傷害についての応急処置は行うが、以後の責任は負わない。 
なお、参加選手は必ず健康保険証を持参すること。  

（７）会場内でのゴミは、各自で必ず持ち帰ること。  
（８）試合場内、道場内での喫煙は一切できない。厳禁とする。  
（９）道場は土足厳禁のため、室内シューズを各自用意すること。  
（10）道場内のマットスペースと更衣室、トイレ以外は出入り厳禁です。  
（11）忘れ物については大会終了後、事務局で処分いたします 
（12）本大会についての問合せ先は、以下のアドレスにお願いします。  

 
【メールアドレス】 oobuchi@hakobee-sports.jp  担当：大渕  

 
※日本レスリング協会、日本格闘競技連盟では、本大会の件について受け付けておりません。 

くれぐれもお問い合わせしないようにお願い致します。  
 ■ 着衣（ユニフォーム）  

グラップリング  NO-Gi  上：ラシュガード赤色と青色を用意 / 下：ポケットのない黒色の短パン ※裸足です。 

グラップリング  Gi  Gi 柔術着 （赤・青）なければ、白・黒でもよい。 
 
注：柔術着 赤・青色については次回の予選会より必須になりますので、ご用意頂けますようお願いします。 
 
【2024シニア世界グラップリング選手権大会】（予定）  

日程：令和６年10月７日(月)～12日（土) 
場所：カザフスタン・アスタナ 


