
ドン・キホーテ杯 
第１２回全日本ビーチ・レスリング選手権大会 

 
（進行予定表） 

 

 

【８月１１日（金・祝）】 

 

０７：３０－０９：２０   受 付（参加者／報道関係者） 

 

０８：１０－０８：４０   「シニアの部」・「シニアオープンの部」 

              メディカルチェック、計量（ビーチセンター下／会場隣） 

 

１０：００－１０：２０   開 会 式 

 

１０：２０－１０：３０   ルール説明 

 

１０：３０－１３：３０   試 合（１回戦～準決勝） 

 

１３：３０－１４：００   決 勝 

 

１４：００－１４：３０   表彰式／階級別表彰 

              ドン・キホーテ杯最優秀選手賞、優秀選手賞の授与 

 

 

＊試合進行により、試合時間・コートの変更もあります。 

 

 

（注）本大会は、熱中症対策を行い開催しますので、皆様のご協力をお願いします。 

 

 


