
ドン・キホーテ杯 

第１１回 全日本ビーチ・レスリング選手権大会 

 
【実 施 要 項】 

 
 

1 主    催     公益財団法人 日本レスリング協会 

 
2 共    催     大洗町  茨城県レスリング協会 

 
3 特別協賛     株式会社パン・パシフィック・インターナショナルホールディングス 
        株式会社ドン・キホーテ 

 
4 協    賛     (株) 明治   アシックスジャパン（株） 

 
5 後    援     一般社団法人 大洗観光協会 

 
6 主    管     ビーチ・レスリング実行委員会   大洗のまつり実行委員会 

 
7 期    日     令和４年８月１１日（木・祝） 
             （1）受    付：８時３０分～午前９時００分 
             （2）開 会 式：９時３０分 
                           ＊ルール説明は、開会式終了後に行う。 
             （3）試合開始：１０時００分 

 
8 会    場     茨城県大洗サンビーチ海水浴場 
             （交 通）大洗鹿島線「大洗駅」下車  徒歩２５分 
                      北関東自動車道「水戸大洗インター」出口 

 
9 試合に出場する選手・審判について 
 本大会では新型コロナウイルス感染症対策として、メディカルチェック前に抗原定性検査を実施

する予定です。検査で陰性が確認できた者のみ試合への参加が可能となります。検査実施までの

間及び検査実施後においても「3 密の回避」と「マスクの正しい着用」を徹底してください。 

 
 
 
 
 
 
 



10 規    定    （1）世界レスリング連盟（UWW）ビーチ・レスリング導入ルール 
及び、一部国内ルールを適用する。 

 
       （2）試合時間 ３分（１ピリオド制） 

 
             （3）年齢グループ 
                   ① 中学生の部  ② 高校生の部  ③ シニアの部（１８歳以上） 

 
             （4）スタイル 
                   ① 男子ビーチ・レスリング   ② 女子ビーチ・レスリング 

             
（5）クラス 

                   ① 軽量級   ② 中量級   ③ 重量級 の３階級とする。 

 
               
11 参加資格    （1）当日の抗原定性検査において陰性が確認された者。 
         （2）（様式－２）当日の健康チェック表兼参加の同意書を提出した者。 

（3）（様式－３）レスリング健康チェックシートを提出した者。 
（4）スポーツ傷害保険に加入している者。 

 
12 表    彰    （1）１位・２位・３位の選手にメダルを授与する。 
               （2）最優秀選手賞として「ドン・キホーテ杯」を授与する。 
         （3）優秀選手賞を授与する。 

 

13 申し込み先  ybu.mas627@gmail.com （含む、問い合わせメールアドレス） 

※Excel データを添付する。（ファイル名 例→ ビーチ【氏名●● ●●】） 

ドン・キホーテ杯全日本ビーチ・レスリング大会事務局 まで 

令和４年７月２９日（金）〆切 

※７月３０日（土）に実行委員会を実施し、組み合わせ抽選会を行います。 

申し込み後の階級変更等は一切認めません。 

      
【参 加 料】「シニアの部」（18 歳以上）  1,000 円 

「中学生の部」と「高校生の部」の参加料は無料です。 

 
 
【振 込 先】常陽銀行 大子支店 

        店 番 ０２９ 口座番号 １３６６３１１ 
        口座名  茨城県レスリング協会  

 
 



14 確認事項     （1）UWW「ビーチ・レスリング」のルールを参照にすること。 

                
（2）雨天決行。ただし、荒天・緊急時等の場合（注意報、警報等の発令時）は 、

「中止」とします。（日本協会 HP に掲載） 

                
（3）競技中の疾病傷害などの応急処置は主催者で行うが、その後の責任は一切

負わない。選手は保険証を持参し参加すること。 
（必ずスポーツ傷害保険に加入すること） 

 
         （4）個人情報の取扱いについては、「ドン・キホーテ杯」全日本ビーチ・レスリ

ング選手権大会及びビーチ・レスリングの普及・強化事業に関する目的以外

には使用しません。（ただし、コロナウイルス感染経路について使用する場

合もある） 

 
（5）大会結果の記録集及びホームページ等への掲載や報道機関等への資料提供を

行う場合があります。 

 

（6）新型コロナウイルス感染拡大の影響により、大会を「中止」する場合があり

ます。「中止」の場合には、日本協会 HP に掲載する。 

 
（7）当日参加は認めませんので、必ず期日までに申し込みください。 

 
 
本大会は、新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、安心・安全な大会運営を図って参ります

ので、皆様のご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 
 


