
第 ６ ９ 回 全 日 本 社 会 人 レ ス リ ン グ 選 手 権 大 会  

【重要事項】 

 

― 新型コロナウイルス感染症対策 ― 

 

  １．本大会は、新型コロナウイルス感染症に関する国及び各都道府県の指示、また利用施設 

からの指示等を遵守し、本大会の開催可否を５月２３日（月）に判断します。なお、開催 

決定以降に事態が急変した場合には本大会を中止致します。 

  

２．体育館等への入場は申請された方のみ許可します。 

  申請された方の入館制限は設けませんので、必ず参加申込書に記入し申請して下さい。 

 

 ３．大会役員、選手及びチーム関係者として申請された方は、入館当日に前日までの１４日間 

  「健康記録表」（１４日前～入館前日）及び「健康チェックシート」を受付時に提出下さい。 

引換えに ID カードをお渡しします。また、入館最終日からも正確に記入して下さい。 

  

 ４．入館前の１４日間に発熱や体調不良があった場合及び新型コロナウイルスに感染又は、感 

染の疑いがある場合や濃厚接触の疑いが考えられる場合等は入場できません。また、入場し 

ている場合は速やかに退場をお願いします。 

※上記期間中に新型コロナウイルスに感染もしくは、濃厚接触者と判断され、医療機関もし 

くは、保健所より隔離解除の許可があった場合は、予め大会実行委員会までご連絡下さい。 

  

 ５．大会の前後１４日以内に新型コロナウイルスへの感染判明又は、感染が疑われる場合には、 

   「健康チェックシート」の提出及び濃厚接触者の有無について日本社会人レスリング連盟に 

   速やかに報告下さい。 

  

 ６．厚生労働省が推奨するスマートフォン向け「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA） 

   の登録を推奨します。 

  

 ７．受付時に検温及びスマートアンプ検査（役員・選手・コーチのみ）を実施します。 

（原則３７．５度以上の方は入館できません。） 

  

 ８．マスクの正しい着用と手・指等の消毒の徹底をお願いします。 

  

 ９．皆様の安心・安全を守るため必要に応じてお願いをすることがあります。 

 

10．今大会は密集、密接、密閉（三密）を避ける為、令和４年６月６日（月）に日本社会人 

レスリング連盟常任理事により厳正な抽選を行う。 

 

11．今年度は、感染防止の対応を万全にし、個人戦の複数エントリー認める事と致します。 

 

 

 

 

 



第 ６ ９ 回 全 日 本 社 会 人 レ ス リ ン グ 選 手 権 大 会  

【大会要項】 

 

 

１ 主  催  日本社会人レスリング連盟 

２ 主  管  埼玉県レスリング協会 

３ 後  援  公益財団法人日本レスリング協会 

４ 協  賛  株式会社明治 

５ 期  日  令和４年７月１日（金） ～ ７月３日（日） 

６ 場  所  埼玉県富士見市鶴馬 1887-1 

             富士見市立市民総合体育館 

７ 競技種別 

選手権 

(1) フリースタイルレスリング 

57、61、65、70、74、79、86、92、97、125 ㎏級の 10 階級 

(2) グレコローマンレスリング 

55、60、63、67、72、77、82、87、97、130 ㎏級の 10 階級 

   (3) 女子レスリング 

50、53、55、57、59、62、65、68、72、76 ㎏級の 10 階級 

８ 競技上の規定及び競技方法 

(1) ルール等 

ＵＷＷルールで実施する。但し、下記事項を特別ルールとして適用する。 

① 試合は、トーナメント方式とする。敗者復活、３位決定戦を行う。 

② エントリー数が７名以下のクラスはノルディック方式（リーグ戦）で行う。 

③ １名参加の場合は試合としては認めないので、他階級への変更若しくは不参加とし返金 

する。（締切後確認連絡する。） 

④ 女子団体戦 

ア 順位決定方法は、個人戦の順位をポイントに換算しチーム間の順位を競う。 

１ 位 ２ 位 ３ 位 

１０点 ７点 ５点 

イ 団体順位決定は 1 チーム上位３名の合計得点による。 

ウ 同点の場合は、上位３人の勝ち点の多い方を勝者とする。 

エ チームに必ず社会人選手１名を含める。（参加申込書に記載） 

オ ３人以上参加の階級に限る。 

カ ２名のみ参加の階級は認めない。（但し個人戦としては実施する） 

※ 下記よりフリースタイルレスリングはフリー、グレコローマンレスリングはグレコ、 

女子レスリングは女子で表記します。 

(2) 計 量 

ア 当日計量（初日、２日目リミット） 

イ エントリーした種目、階級全てで受けること。 

【例】男子フリー及び男子グレコ２種目の場合、全ての計量を受けること。 

ウ シングレットについては、後背面にチーム名若しくは所属団体名を標記すること。 

エ 令和４年度の登録証の提示（紙媒体及びスマートフォン等での提示） 

(3) 試合時間 

選手権 ３分２ピリオドとする。 

 



(4) 試合日程等 

 ７月１日（金） ７月２日（土） ７月３日（日） 

入 館 時 間 14：45～ 08:30～ 08:30～ 

計 量 時 間 

計 量 会 場 

 全階級 

08:45 ～ 09:15 

富士見市体育館 

敗者復活・順位決定戦出場者 

08:45 ～ 09:15 

富士見市体育館 

試 合 会 場  富士見市体育館 富士見市体育館 

開 閉 会 式  開会式 10:30～11:00 閉会式 表彰式に続き 

試 合 等 

15:00～設営 

16:00～理事会 

17:00～審判会議 

開会式終了後 

男子フリー・グレコ・女子 

１回戦～準決勝 

11:00～14:00（予定） 

男子フリー・グレコ・女子 

敗者復活戦 

３位決定戦・決 勝 

 

９ 参加資格 

(1) 令和４年度、日本レスリング協会個人登録完了者で、原則職業に就いている社会人とする。 

但し、参加資格については、社会人連盟特別規定により下記の者の参加を認める。 

【男子の部】フリー・グレコ 

ア．大学院生及び大学在学４年を超えた者 

イ．１８歳以上の専門学校生 

   【女子の部】フリー 

ア．１８歳以上の専門学校生、大学生、大学院生及び主婦 

(2) 日本レスリング協会認定の段位、２段以上を有する者。 

(3) 外国人選手についても、個人登録及び段位とも同様の手続きを完了すること。 

 

10 審  判 （公財）日本レスリング協会公認審判員の中から連盟が指名した者。 

 

11  表  彰 

(1) 個人戦は、各クラスとも３位まで賞状、メダルを授与。 

(2) 男女とも、最優秀、優秀、敢闘の各賞を授与。個人戦参加者全員に参加賞を授与。 

(3) 男子フリー・グレコ３位以内（４名）選手（７名以下のリーグ戦については３名）、女子 

２位以内（２名）には、天皇杯全日本選手権大会の参加資格を与える。 

(4) 女子団体 1 位チームには尾内杯を授与する。 

 

12 参 加 料 

(1) 各種別、各スタイル、各クラス１名につき ５，０００円（抗原検査キット代含） 

(2) 女子団体戦参加費はとらない。 

13 申込方法 

(1) 参加申込書は下記アドレスへ、件名にチーム名及び振込者名を入れて送信すること。 

NSWR_2019＠yahoo.co.jp 又は nswr_2019＠yahoo.co.jp 

(2) 必ずチーム名にて下記連盟口座へ振込期間に振り込むこと。【厳守】 

振込先 みずほ銀行 赤坂支店（５３９） 普通３０２２９６７ 

   日本社会人レスリング連盟 

(3) 申込締切 令和４年６月３日（金） 

(4) 申込振込期間 令和４年６月６日（月）～６月１０日（金） 

(5) 申込締切後のスタイル、クラスの変更は、一切認めない。但し 1 名のみのエントリーに 



ついてはこの限りではない。 

(6) 大会がコロナ等の影響により中止になった際は振り込みにより返金する。 

（参加申込書に返金振込先の入力） 

 

14 国際大会代表選手選考 

  新型コロナウイルスによる、出国及び帰国後の状況が不透明なため、日本社会人レスリング 

連盟として国際大会参加は見合わせる。 

 

15 そ の 他 

(1) コロナ禍での大会開催について。 

① （公財）日本レスリング協会のガイダンスに則り、感染拡大には十分な注意を払い運営 

する。 

② 必ず大会２週間前から当日までの検温実施（疑わしい場合は参加を見合わせる） 

③ 当日３７．５度以上ある者は入館を禁止する。（厳守）また、入館時に検温及び名簿の 

確認をする。 

④ 三密を避ける為（体育館の人数制限あり）、監督・コーチ・選手以外の入場制限をする。 

（参加申込書と合わせて来館者の名簿を提出） 

⑤ 選手は、保険証を必ず持参すること。この大会期間中でのケガ等について、連盟は一切 

の責任を負わない。また、各チームにてスポーツ傷害保険に必ず加入すること。（未加入 

の場合は参加できません。） 

⑥ 移動に関しては、なるべく公共交通機関を利用せず、自家用車等の利用で移動する。 

⑦ 体育館は一般の方も使用するので、係員の指示に従うこと。 

(2) 組合せ確定後に、日本レスリング協会ホームページに掲載する。 

(3) 立入禁止場所には絶対に入らない。 

(4) 体育館は、土足厳禁のため、体育館用シューズかスリッパを各自用意すること。 

(5) 更衣室及びシャワー室は利用不可。 

(6) ゴミ（食事等）は、全て持ち帰りとする。体育館のゴミ箱には廃棄しないこと。 

(7) 喫煙については、指定場所以外は全面禁煙となっているので厳守すること。 

(8)  個人情報は、本大会に関する目的以外使用しません。 

 

【本大会に関する問い合わせ】 

   社会人連盟事務局アドレス 

 NSWR_2019＠yahoo.co.jp 又は nswr_2019＠yahoo.co.jp までお願いします。 

※ 日本レスリング協会及び富士見市総合体育館では、本大会の件について受付けません 

 


