
令和４年５月２０日 

 

選手・関係者 各位 

（公財）日本レスリング協会 

実 行 委 員 会 

 

「明治杯」全日本選抜レスリング選手権大会 
【実 施 階 級】 

（予定表） 

【６月１６日（木）】（８階級） 

男子フリー：６５・７９ｋｇ級 

男子グレコ：６３・９７・１３０ｋｇ級 

女子フリー：５９・６８・７６ｋｇ級 

１０：００－１７：３０   開会宣言、1 回戦から準決勝 

敗者復活戦、3 位決定戦、決勝／表彰 

 

【６月１７日（金）】（８階級） 

男子フリー：６１・７４・１２５ｋｇ級 

男子グレコ：６７・７２・８７ｋｇ級 

女子フリー：５７・６５ｋｇ級 

１０：００－１７：３０   1 回戦から準決勝 

敗者復活戦、3 位決定戦、決勝／表彰 

 

【６月１８日（土）】（８階級） 

男子フリー：７０・８６・９２・９７ｋｇ級 

男子グレコ：５５・８２ｋｇ級 

女子フリー：５３・７２ｋｇ級  

１０：００－１７：３０   1 回戦から準決勝 

敗者復活戦、3 位決定戦、決勝／表彰 

 

【６月１９日（日）】（６階級） 

男子フリー：５７ｋｇ級 

男子グレコ：６０・７７ｋｇ級 

女子フリー：５０・５５・６２ｋｇ級 

１０：００－１３：００   １回戦から準決勝、敗者復活戦、3 位決定戦 

１３：５０－１４：００   「明治杯」返還等 

１４：１５－１６：３０   決勝／表彰／個人表彰 

            （赤字はオリンピック階級。進行等により変更があります） 

（変更の場合は、協会ＨＰに掲載します） 


