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14 木下凛 ( 神奈川県・神奈川大 )

12 楠彩乃 ( 東京都・日本大 )

13 山内聖恋 ( 静岡県・焼津水産 )

10 藤本成海 ( 群馬県・育英大 )

11 棚田紗雪 ( 大阪府・大阪体育大 )

8 長谷川姫花 ( 大阪府・南九州大 )

9 鈴木彩加 ( 山梨県・山梨学院大 )

6 山下叶夢 ( 香川県・東洋大 )

7 新井一花 ( 群馬県・育英大 )

4 櫻井杏菜 ( 群馬県・育英大 )

5 木村椛 ( 東京都・法政大 )

2 渡邊ひさき ( 三重県・日本体育大 )

3 坂井椿 ( 岐阜県・岐阜工業 )

フォーデイズ杯 令和８年度 第19回全日本女子オープンレスリング選手権大会
令和８年10月25日

シニアの部

57kg級

1 小塚菜々 ( 三重県・いなべ総合 )


