
レスリング・スピリッツ調べ

大     会 スタイル／階級 順位

2025年JOCジュニアオリンピックカップ（U20） GR／130kg級 1

2024年全国高校生グレコローマン選手権 GR／125kg級 3

2023年全国高校生グレコローマン選手権 GR／125kg級 7

三宅紘誠の主な成績
（2025年５月現在）


