
レスリング・スピリッツ調べ

大     会 スタイル／階級 順位

2024年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／79kg級 5

2024年全国社会人オープン選手権 FS／86kg級 1

2024年全国社会人オープン選手権 GR／82kg級 5

2024年ビーチ・ワールドシリーズ第4戦 Men BW／80kg級 13

2024年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／79kg級 9

2023年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／79kg級 16

2023年全国社会人オープン選手権 FS／79kg級 1

2023年全日本ビーチ選手権（シニア） Men BW／80kg級 1

2023年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／79kg級 3

2023年ビーチ・ワールドシリーズ第2戦 Men BW／80kg級 4

2023年ビーチ・ワールドシリーズ第1戦 Men BW／80kg級 2

2022年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／79kg級 3

2022年全国社会人オープン選手権 FS／74kg級 1

2022年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／79kg級 7

2021年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／70kg級 5

2021年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／70kg級 2

2020年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／70kg級 2

2019年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 7

2019年全国社会人オープン選手権 FS／70kg級 1

2019年国民体育大会（成年） FS／65kg級 2

2019年全日本社会人選手権 FS／65kg級 3

2018年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 敗復

2018年国民体育大会（成年） FS／65kg級 5

2018年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 3

2017年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 二回戦

2017年国民体育大会（成年） FS／65kg級 3

2017年全日本社会人選手権 FS／65kg級 1

2017年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 3

2016年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 5

2016年全日本社会人選手権 FS／65kg級 1

2016年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 3

2015年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／65kg級 二回戦

2015年全日本大学選手権 FS／65kg級 3

2015年全日本学生選手権 FS／65㎏級 2

阿部宏隆の主な成績
（2025年５月現在）
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2015年全日本選抜選手権（男子フリースタイル） FS／61kg級 3

2014年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／61kg級 2

2014年国民体育大会（成年） FS／61kg級 1（タイ）

2014年ヤリギン国際大会 FS／61kg級 19

2013年全日本選手権（男子フリースタイル） FS／60kg級 3

2012年東日本学生新人選手権（秋季） FS／60kg級 1

2011年国民体育大会（少年） FS／50kg級 1

2011年全国高校生グレコローマン選手権 GR／50kg級 3

2011年インターハイ FS／50kg級 1

2010年国民体育大会（少年） GR／50kg級 2

2010年インターハイ FS／50kg級 3

2010年ＪＯＣ杯カデット FS／50kg級 2

2008年全国中学生選手権 FS／38kg級 1

2008年ＪＯＣ杯カデット FS／42kg級 1

2007年全国中学生選手権 FS／38kg級 3

2005年全国少年少女選手権 kids／6年28kg級 1

2004年全国少年少女選手権 kids／5年26kg級 1

2003年全国少年少女選手権 kids／4年24kg級 1

2002年全国少年少女選手権 kids／3年22kg級 1

2001年全国少年少女選手権 kids／2年22kg級 1


