
開催日 令 和 ６ 年 10 月 20 日

会　場 焼 津 市 総 合 体 育 館

シニアの部 

階級 順位 選手 都道府県・所属

第 1 位 中村未優 東京都・SDL

第 2 位 小川凜佳 岐阜県・中京

第 3 位 眞柄美和 愛知県・至学館大

第 3 位 太田真蓉 千葉県・東洋大

第 1 位 原田渚 群馬県・育英大

第 2 位 弓矢紗希 東京都・日体大

第 3 位 竹内美保子 東京都・日本大

第 3 位 坂根海琉子 東京都・日本大

第 1 位 内田颯夏 東京都・JWA/帝京

第 2 位 澤谷ゆな 群馬県・育英大

第 3 位 長谷川姫花 宮崎県・南九州大

第 3 位 本多香里菜 東京都・神奈川大

第 1 位 屶網さら 愛知県・KeePer

第 2 位 村山春菜 埼玉県・自体校

第 3 位 丸未永海 山梨県・山梨学院大

第 3 位 新井一花 栃木県・育英大

第 1 位 岡田純奈 東京都・日体大

第 2 位 吉柴未彩輝 栃木県・安部学コーチ

第 3 位 木村椛 香川県・高松北高

第 3 位 松本千奈都 兵庫県・芦屋学園

第 1 位 類家直美 東京都・レスター

第 2 位 榎本美鈴 埼玉県・自体校

第 3 位 岩澤希羽 秋田県・秋田NH

第 3 位 菱沼綾南 東京都・安部学院

第 1 位 平井かえで 群馬県・育英大

第 2 位 惣﨑優音 東京都・日体大

第 3 位 明石知花 東京都・法政大

第 3 位 諸星菜夏 埼玉県・埼玉栄

第 1 位 持永聖愛 宮崎県・南九州大

第 2 位 小林久美 福岡県・福岡大

第 3 位 松山楓 東京都・法政大

第 1 位 新倉すみれ 神奈川県・神奈川大

第 2 位 小原春佳 東京都・法政大

第 3 位 石田眞子 奈良県・奈良県協会

第 3 位 坂井愛 岐阜県・岐阜工業

第 1 位 松雪泰葉 愛知県・ジェイテクト

第 2 位 吉田千沙都 三重県・白山ガールズ

第 3 位 乙名未来 大分県・小田開発工業

第 3 位 中野咲羅 鳥取県・鳥取東

個人賞 階級 選手 都道府県・所属
フォーデイズ杯
（最優秀賞）

46kg～50kg級 中村未優 東京都・SDL

優秀賞 55kg級 内田颯夏 東京都・JWA/帝京

焼津市長賞
（敢闘賞）

59kg級 岡田純奈 東京都・日体大

フォーデイズ杯 令和６年度 第17回全日本女子オープンレスリング選手権大会

65kg級
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53kg級
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