
令和６年度 東日本学生レスリング選手権大会（春季大会） 大会要項 
 

 

主催  東日本学生レスリング連盟 

後援  公益財団法人日本レスリング協会 

会期  令和６（2024）年 7 月 8日（月）から 7 月 10 日（水） 

会場  駒沢オリンピック公園 屋内球技場 〒154‐0013 東京都世田谷区駒沢公園 1－1 

 

 

1．大会スケジュール 

7 月 8 日（月） 新人選手権グレコローマンスタイル／女子選手権 

7 月 9 日（火） 新人選手権フリースタイル A・新人選手権フリースタイル B 

7 月 10 日（水） 選手権フリースタイル・選手権グレコローマンスタイル 

 

2．エントリーについて 

新人選手権 

①東日本学生レスリング連盟に登録してから2年間出場ができる。 

（初登録した年度および翌年度） 

②フリースタイルA､グレコローマンスタイルは一度優勝した階級への出場はできな

い｡ 

③フリースタイルBは大学からレスリングを始めた者に限る。ただし、高校時代に全

国大会（団体・個人）の出場経験が無い者は出場することができる。 

④フリースタイルBで一度優勝した階級への出場はできない。 

⑤フリースタイル、グレコローマンスタイルの両スタイルに出場することができる。 

女子選手権 出場の制限は特に定めない。 

選手権 
① 3、4年生のみとする。 

②フリースタイル、グレコローマンスタイルのどちらかの 1 スタイルに限る。 

 

3．カテゴリーおよび計量について 

カテゴリー スタイル 階級 計量 

新人選手権 

フリースタイル A 57・61・65・70・74・79・86・92・97・125 ㎏ 

リミット 

フリースタイル B 61・70・79・+79 ㎏ 

グレコローマンスタイル 55・60・63・67・72・77・82・87・97・130 ㎏ 

女子選手権 フリースタイル 50・53・55・57・59・62・65・68・72・76 ㎏ 

選手権 
フリースタイル 57・61・65・70・74・79・86・92・97・125 ㎏ 

グレコローマンスタイル 55・60・63・67・72・77・82・87・97・130 ㎏ 

 

4．競技日程について 

7 月 8 日（月） 

開場・受付 8：00 

新人選手権 グレコローマンスタイル 

女子選手権 

計量 8：30 

開会宣言・試合開始 11：00 

表彰状・メダル授与 全試合終了後 

7 月 9 日（火） 

開場・受付 8：00 

新人選手権 フリースタイル A 

新人選手権 フリースタイル B 

計量 8：30 

試合開始 11：00 

表彰状・メダル授与 全試合終了後 

7 月 10 日（水） 

開場・受付 8：00 

選手権 フリースタイル 

選手権 グレコローマンスタイル 

計量 8：30 

試合開始 11：00 

表彰状・メダル授与 
全試合終了後 

閉会宣言 



5．ルールと審判員について 
（1）UWWルールで行う。ただし一部学生連盟ルールを適用する。 

（2）日本レスリング協会が認めた審判員で行う。 

 

6．参加申込について 

1スタイル参加費 4,000円  

新人選手権・両スタイル参加の場合は 7,000円 

◆東日本学生レスリング連盟理事会（2019年7月9日開催）にて参加費の改定について承認。改定事由は、消費税の増税に伴う施

設・設備借用等の料金値上げのため。なお、新人選手権で両スタイルにエントリーの場合には割引制度を適用する。 

振込期限：６月２１日（金）厳守 

振込先 

【銀行名】三井住友銀行 【店名】生田支店  【店番】841 【預金種目】普通預金 

【口座番号】1487236  【口座名義】東日本学生レスリング連盟代表 吉本 収 

参加申込 

別紙参加申込書に必要事項を入力しE－Mailにてデータで提出してください。 

6月21日（金）厳守 

申込書提出先  east.japan.cwa@gmail.com 

※参加費の詳細 

新人選手権 

グレコローマンスタイルとフリースタイルAにエントリー 
7,000円 

グレコローマンスタイルとフリースタイルBにエントリー 

グレコローマンスタイルのみのエントリー 

4,000円 フリースタイルAのみのエントリー 

フリースタイルBのみのエントリー 

女子選手権  4,000円 

選手権 フリーまたはグレコのどちらか1スタイルのみのエントリーに限る 4,000円 

7．抽選について 

抽選ソフトを使用し厳正に抽選を行います。組合せ確定後、日本レスリング協会ホームページに掲

載する。 

 

8．天皇杯全日本レスリング選手権および全日本学生レスリング選手権大会（ｲﾝｶﾚ）の出場権について 

（1）天皇杯全日本レスリング選手権大会 

①新人選手権優勝者に出場権を与える。※フリースタイルはフリースタイルAのみ。 

②選手権優勝者に出場権を与える。ただし、エントリーが1名で試合がない場合には付与しない。 

（2）全日本学生レスリング選手権大会（インカレ） 

①新人選手権フリースタイルAとグレコローマンスタイルのベスト16以上の者に出場権を与える。 

ただし、フリースタイル97kg・125kg、グレコローマンスタイル97㎏・130kgはベスト8以上の者

に出場権を与える。なお、フリースタイルBは3位以上の者に出場権を与える。 

②選手権の各スタイル各階級のベスト16以上の者に出場権を与える。 

③女子選手権のベスト4以上に出場権を与える。 

 

9．その他 

（1）計量の際に学生証を提示すること。 

（2）各大学2名の学連委員（審判）を参加させること。 

（3）各大学3名の会場設営、試合運営の補助員を参加させること。 

（4）会期中の事故(ケガ等)について､応急処置は行うが､以後は各大学の責任において対処すること｡ 

（5）会場使用マナーを遵守すること。またゴミ処理については主催者の指示に従うこと。 

 (6)新人戦優勝者と女子の部の優勝者に当連盟が主催する海外強化合宿の参加資格を与える。参加に

際し諸条件があるので各大学部長・監督に確認すること。(強化合宿期間:9月4日(水)〜9月10日

(火)予定) 



 

◆ご連絡◆ 

主催者として当大会における主催者責任保険に加入しています。この保険は事故発生に際し、主催

者に責任が有る場合の保険です。当大会にエントリーの際には各大学でスポーツ傷害保険等の加入

状況を今一度確認いただき、未加入であれば必ず加入してください。 

 

◆体育館使用に関する注意事項◆ 

（1）体育館内および公園内でのカセットコンロやＩＨ家電を使用した過熱等は禁止する。 

（2）バッテリー式保温器具（小さいもの）の使用は認めるが、コンセントの使用は禁止する。 

（3）ポータブル電源や発電機の持ち込みは禁止する。 

（4）大型の鍋や容器を持ち込んで館内に配膳スペースを設置することは禁止する。 

（5）施設・設備を故意に破損しないこと｡また､万が一破損が生じた場合には速やかに報告すると。 

（6）飲食物をトイレに流すことは絶対に行わないこと。 

（7）トイレからトイレットペーパーなど施設の備品を持ち出さないこと。 

（8）体育館内、土足禁止エリアについては厳守すること。 

※火を使わない､煮炊きはしない､調理はしない､配膳はしない､コンセントを使わない､を厳守して

ください。 

 

 

◆ごみに関する注意事項◆ 

（1）残飯等は水分等がこぼれないようにビニール袋等に密閉すること。 

（2）館内常設のゴミ箱にごみを捨てないこと。 

（3）各大学に学生連盟が配布するゴミ袋を使用し、分別したうえで指定された場所に置くこと。 

(4) ごみは燃える、燃えない、ビン、カン、ペットの５種類の袋に分けて入れること。 

(5) プラスチックの弁当箱と木のワリバシは分けて捨てること。 

(6) スプレー缶は危ないので回収せず、自分たちで持ち帰ること。 

(7) 最後にごみを指定の場所に置く場合は、学連委員の確認をうけること。 

※上記事項に違反がある場合には、該当する大学に別途ごみ処理料金の請求を行います。 

 

 


