
令和元年度 第14回全日本女子オープンレスリング選手権大会要項 

【主   催】  全日本女子レスリング連盟 

【共   催】  NPO法人全国少年少女レスリング連盟 

【主   管】  静岡県レスリング協会・静岡県女子レスリング連盟・静岡県少年少女レスリング連盟 

【後   援】  公益財団法人日本レスリング協会・静岡県・静岡県教育委員会・公益財団法人静岡県体育協会 

焼津市・焼津市教育委員会・NPO法人焼津市体育協会・焼津市観光協会・焼津市ホテル旅館組

合 

【協   賛】  株式会社 明治 

【開 催 日】  令和元年10月19日(土)・20日(日) 

【会   場】  焼津市総合体育館（静岡県焼津市保福島1050） 

         《注意》大会会場には問合わせ等の電話はしないようお願い申し上げます。 

             また、駐車場に限りがありますので、公共交通機関のご利用をお願いします。 

 

【日   程】  【10月18日(金)】 

          受     付   15：00～16：30 (高校・中学・キッズ) 

          監 督 会 議   16：30～17：00 (高校・中学) 

          審 判 会 議   17：00～18：00 

          マット開放時間   18：30～20：30 

 

【10月19日(土)】 

 開     場   8：00 

受     付   8：00～8：30 (キッズ) 

計     量   8：30～9：00 (高校・中学、キッズ) ※メディカルチェック含む 

          監 督 会 議   9：20～9：50  (キッズ) 

 

          開  会  式   10：00  

          試 合 開 始   10：30（予定） 

    

          受     付   16：00～17：00  (シニア)  

          監 督 会 議   17：00～18：00 (シニア) ※終了後、組合せ抽選 

 

【10月20日(日)】 

 開     場   8：00 

計     量   8：15～8：45（シニア）※メディカルチェック含む 

          8：45～9：00（高校・中学） 

  

試 合 開 始   10：30 

 

【参加資格】 ①健康診断を受け、健康であることが証明された女子とする。  

       ②キッズの部は、令和元年度全国少年少女レスリング連盟にクラブ登録及び選手登録をしている者。 

             ③中学生・高校生・シニアの部は、令和元年度日本レスリング協会に選手登録している者。 



＊中学生・高校生・大学生の未登録者は、所属ごとに取りまとめて申込み期日（8月20日）までに

完了していること。 

＊計量時に日本レスリング協会の会員証を提示すること。会員証を忘れた場合は、仮登録料とし

て、1,000円を徴収します。 

       ④スポーツ障害保険に加入している者。未加入の場合は参加できません。 

       ⑤未成年者の選手は必ず保護者または所属責任者の承諾を取り、大会当日に受付に提出すること。 

        ⑥中学生以上で18歳未満の者は、ドーピング検査を含むドーピング・コントロール手続に対する親

権者からの同意書(別紙)の提出が必要となります。(他の大会で提出している選手は除く) 

       ⑦海外選手は主催者が認めた者。 

 

【試合方法】 ①キッズ５・６年の部は全国少年少女レスリング連盟統一ルールで実施する。 

       ②中学の部・高校の部・シニアの部は、UWWルール及び一部特別ルールで実施する。 

       ③トーナメント方式で行う。但し、３人の場合はリーグ戦で行う。 

       ④キッズの部（10月19日）とシニアの部（10月20日）は１日（１回戦から決勝／表彰）で行う。 

       ⑤中学生の部・高校生の部は２日間の開催。１日目は１回戦から準々決勝まで行い、２日目は準決

勝・決勝／表彰まで行う。但し、エントリーが４人以下の階級は初日に決勝・表彰まで行う。 

       ⑥計量はリミットとする。 

 

【競技規定】 ①キッズ５・６年生の部 

        階  級  28・30・33・36・40・45・+45㎏ 

        試合時間  ２分２ピリオド(30秒のハーフタイム) 

       ②中学生の部 

        階  級  29～33・36・39・42・46・50・54・58・62・62～66㎏ 

        試合時間  ２分２ピリオド(30秒のハーフタイム) 

       ③高校生の部 

        階  級  47・50・53・57・62・68・74㎏ 

        試合時間  3分２ピリオド(30秒のハーフタイム) 

        ※今年18歳の者は医事証明書の提出を条件としてシニアの部に出場可。 

       ④シニアの部 ※シニアの部は今年１８歳以上の者。 

        階  級  50・53・55・57・59・62・65・68・72・76㎏ 

        試合時間  3分２ピリオド(30秒のハーフタイム) 

 

【組合抽選】 シニアの部を除く部門は事前に当大会競技委員等が全日本女子レスリング連盟の責任において厳正 

なる抽選を行う。 

シニア部については、１９日の監督会議終了後に組み合わせ抽選を行います。各所属代表者による 

抽選を実施し、抽選時に不在の場合は欠場扱いとする。 

 

【ドーピング】 （公財）日本レスリング協会医事規定に基づく、ドーピングコントロールを実施する。 

 

ドーピング検査について 

（１） 本競技会は、日本アンチ・ドーピング規程に基づくドーピング・コントロール対象大会である。 

本競技会参加者は、競技会にエントリーした時点で日本アンチ・ドーピング規程にしたがい、ドーピング・コントロール手続の対



象となることに同意したものとみなす。 

（２） 18歳未満の者については、ドーピング検査を含むドーピング・コントロール手続に対する親権者からの同意書を所属競技団体へ

別途提出しているもののみエントリーできる。 

（３） 本競技会参加者は、本競技会において行われるドーピング検査（尿・血液等検体の種類を問わず）を拒否又は回避した場

合、検査員の指示に従わない場合、帰路の移動等個人的諸事情によりドーピング検査手続を完了することができなかった場

合等は、アンチ・ドーピング規則違反となる可能性がある。アンチ・ドーピング規則違反と判断された場合には、日本アンチ・ドー

ピング規程に基づき制裁等を受けることになるので留意すること。 

（４） 競技会・競技会外検査問わず、血液検査の対象となった競技者は、採血のため、競技/運動終了後2時間の安静が必要とな

るので留意すること。 

（５） 日本アンチ・ドーピング規程の詳細内容およびドーピング検査については、公益財団法人日本アンチ･ドーピング機構のウェブサイ

ト（http://www.playtruejapan.org）にて確認すること。 

 

【そ の 他】 ①競技中の怪我等の事故については、応急の処置は行うが責任は一切負わない。 

        ②本大会における最優秀選手１名、優秀選手４名を選出して表彰する。 

        ③シニアの部の１位、２位、３位の選手は、全日本レスリング選手権大会の出場権を与える。 

        ④個人情報の取り扱いについては、日本レスリング協会に関する目的以外には使用しない。 

        ⑤来年度の大会要項等は、原則、日本レスリング協会及び静岡県レスリング協会のHPでご案内す

る。 

        ※全日本女子レスリング連盟の年間優秀選手は原則として本大会出場選手の中から選出する。 

 

【参 加 費】 ①キッズ５・６年の部    １名 ３,０００円 

        ②中学生の部        １名 ４,０００円 

③高校生の部        １名 ４,０００円 

④シニアの部        １名 ４,０００円 

        参加費の納入については、原則、参加申込み同日に『所属名』で振込むこと。 

        振込後の返金については、一切行わない。また、参加費納入の確認をもってエントリー確定とする。 

        《振込先》 静岡銀行 焼津南支店 普通 0730377 

             『静岡県女子レスリング連盟 会⾧ 青嶋 正行』 

 

【申込方法】  大会要項及び参加申込書については、日本レスリング協会及び静岡県レスリング協会のＨＰに掲載 

する。 

          日本レスリング協会  https://www.japan-wrestling.jp/ 

                 静岡県レスリング協会 https://www.shizuoka-wrestling.jp/ 

同申込書をダウンロードし、必要事項を記入後、下記アドレスまで送付すること。 

申込期限は、令和元年８月20日(火)を必着とする。※振込も同日に行うこと。 

メール送付後、速やかに参加費を納入すること。 

《申込アドレス》wwf.of.shizuoka@gmail.com 

 

【問合せ先】  第14回全日本女子オープンレスリング選手権大会事務局 岡本 一紀 

         〒425-0041 静岡県焼津市石津７７０ʷ１ 

         ※メールでの問い合わせは、上記申込アドレスへ。 

         ※登録に関する様式等は、日本レスリング協会のＨＰでダウロード可能。 


