
平成２８年度 沼尻直杯第４２回全国中学生レスリング選手権大会
【大 会 要 項】

１ 主 催 公益財団法人日本レスリング協会
茨城県教育委員会

２ 主 管 全国中学生レスリング連盟 茨城県レスリング協会

３ 後 援 水戸市教育委員会 公益財団法人茨城県体育協会
水戸市体育協会 茨城県中学校体育連盟 水戸市中学校体育連盟

４ 協 賛 （株）明治 アシックスジャパン（株）
（一財）東京スポーツ新聞格闘振興財団

５ 期 日 平成２８年６月１１日（土） ～ １２日（日）

６ 会 場 青柳公園水戸市民体育館
茨城県水戸市水府町８６４－６ ℡ ０２９－２２５－６９３１

７ 日 程 【６月１０日（金）】
審判クリニック １４：３０ ～ １５：３０
審判会議 １６：００ ～ １６：３０
監督者会議 １６：３０ ～ １７：００
メディカルチェック１７：００ ～
計量 １７：３０ ～ １８：００

【６月１１日（土）】
開場 ７：３０
開会式 ８：３０
試合開始予定 ９：３０
（男女各階級とも１回戦～進行予定表参照）

【６月１２日（日）】
試合開始 ９：００
（男女各階級とも準々決勝・準決勝・決勝）

閉会式 未定（１４：００頃の予定）

８ 階 級 【男子】 フリースタイル９階級
３２㎏～３８㎏級 ４２㎏級 ４７㎏級 ５３㎏級
５９㎏級 ６６㎏級 ７３㎏級 ８５㎏級 １１０㎏級

【女子】 ９階級
２８㎏～３４㎏級 ３７㎏級 ４０㎏級 ４４㎏級
４８㎏級 ５２㎏級 ５７㎏級 ６２㎏級 ７０㎏級

９ ルール ＵＷＷルール（スクールボーイ及びスクールガール）に準じ、一部全国
中学生連盟規定に従いトーナメント方式で行う。
３位は準決勝の敗者２名とする。

１０ 参加資格
（１）２０１６年４月２日現在中学生である者。
（２）２０１６年度，日本レスリング協会に選手登録をしている者。
（３）スポーツ傷害保険に加入している者。
（４）所属中学校長の承諾を得ている者。

（所属中学校長の公印については必ずしも必要としない）



１１ 表 彰 優勝者には楯，１～３位までには賞状及びメダルを贈る。
優秀選手には，沼尻直杯・大会会長賞・茨城県知事賞・水戸市長賞・

茨城県レスリング協会会長賞を贈る。
（各賞は，本大会の成績・試合内容を参考に選考委員会で決定する。）

１２ 海外遠征 男子の各階級優勝者は，夏季休業中に韓国遠征に派遣する。
日程・経費等詳細については，後日連絡する。
渡航手続きは，閉会式後直ちに行う。

１３ 着衣規定
（１）シングレットは赤・青を用意し，所属中学校名またはクラブチーム名を明

記すること。
記名は圧着プリントとする。
胸，背部両方に表記することが望ましいが，背部には必ず記名する。

（２）UWW規定のシングレットを着用すること。反対色は認めない。
※以上の規定を守らない選手は，計量を通過しないので注意すること。
※広告規定については継続審議とする。（６㎝以内）

１４ 組合せ抽選
５月１６日（月）全国中学生レスリング連盟の責任において厳正なる抽選を

行う。従って，申し込み締め切り日以降の出場申込・階級変更は認めない。
エントリー確認のため、日本レスリング協会 HP上でチェックを行う。

１５ 申し込み ５月６日（金）厳守で次の通り申し込むこと。
エクセルのフォームのみで受付をする。
郵送での受付はしないので注意すること。

【エクセルフォームに入力後、メール添付する方法】
日本レスリング協会の公式ホームページ内のファイルを利用する。
メールアドレス

j h wr e s4 7 @g m ai l. c om
入力とは別に「参加料振込確認用紙」を郵送すること。《必須》
※入力内容と振込内容が一致した時点で受付完了とします。
※昨年度、該当項目なしの「セル」や「シート」を削除することにより
正しく受け付けできないファイルが複数ありました。事務局側の都合で
申し訳ありませんが、ファイルを加工しないようにお願いします。

《郵送先》
〒３１０－０８３６

茨城県水戸市元吉田町１９８７－３ 水戸市立第四中学校内 石川智久 宛
ＴＥＬ ０２９－２４７－５５５４

参加料 ３，５００円
参加選手１名に付き３，５００円を下記まで振り込むこと。
現金での受付は行わない。
振 込 先 みずほ銀行水戸支店
口座番号 普通預金 ７６３０１３
口座名義 全国中学生レスリング連盟会長 沼尻久 宛

振込用紙の原本またはコピーを規定用紙に貼付し郵送すること。
受付での確認時間短縮のため、必ず郵送をお願いします。



１６ 日本レスリング協会への登録
下記（１）（２）のいずれかの方法で，確実に登録を行うこと。
（１）日本レスリング協会への登録は，原則として各都道府県で行い，計量時に

会員証を持参し提示すること。（２０１６年度のシール貼付済）
（２）計量当日，試合会場で日本レスリング協会事務局により登録事務を行う。
※ 登録が確認できない選手の出場は認めない。
※ 指導者は，指導者（役員）登録を行うこと。

大会参加申込用紙による登録手続きの代行は行いません。
各都道府県単位・チーム単位で登録をお願いします。
大会当日の登録手続きは，窓口の混雑が予想されます。

１７ 宿泊及び弁当の申し込み
希望者には、連盟指定の業者を通して宿泊と弁当の斡旋を行う。
宿泊と弁当は別個に注文を受ける。（宿泊数と弁当数は一致しなくても良い。）

（１）宿泊料金 １泊２食 税込６，３００円 １泊朝食 税込５，３００円
宿泊代金は，各宿泊所で支払うこと。宿泊場所は追って連絡する。
《宿泊問い合わせ先》
ホテルいづみ屋 ＴＥＬ ０２９－２３１－２２９５

ＦＡＸ ０２９－２３１－２２９７
（２）弁当料金 １食 税込８００円 （飲み物付）

弁当代金は，会場で弁当を受け取る際に支払うこと。
《弁当問い合わせ先》
マミーぬまじり ＴＥＬ ０２９－２４７－６５５４

ＦＡＸ ０２９－２４７－６９５８

１８ その他
（１）大会中の怪我については，応急措置を行うが，その責任は負わない。

選手は，スポーツ傷害保険に加入し，当日は健康保険証を持参すること。
（２）参加人数が少ない階級については，その運営を連盟で判断する。
（３）組み合わせにおいて，シード権を適用する。

（前年度全中大会と選抜大会の結果を考慮する）
（４）要項の内容が変更される場合は，日本レスリング協会ＨＰで告知する。
（５）トーナメント表は,日本レスリング協会ＨＰで公開する。
（６）今大会から、会場が変わります。 駐車場に制限があるため、できるだけ

公共の交通機関の利用をお願いします。
（７）体育館の構造上観客席も土足厳禁となります。応援の方は上履きの用意を

お願いします。また、床面保護のためレスリングシューズや上履きに土等が
つかないようにご協力願います。

【アクセス】
公共交通機関（バス）の場合
水戸駅北口より約１.６ km（ひたちなか方面行（３番）⇒市民プール前降車）
※水戸駅北口から１.６ km徒歩で約１５分

自動車の場合
東京方面から 常磐自動車道 水戸 ICより約１０ km
いわき方面から 常磐自動車道 那珂 ICより約１１ km
・体育館隣接の駐車場は、来賓及び大会役員、また、市民への一般開放用となります。
・選手等関係者は、係員の指示に従い、近隣の指定駐車場へ駐車してください。


