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48

登坂絵莉（とうさか・えり＝至学館大）　２年連続２度目
 　1993年８月30日生まれ、19歳（大会時20歳）。富山県出身。高岡ジュニア教室～
愛知・至学館高卒。152cm。2010・11年全国高校女子選手権優勝を経て、2011年
全日本選手権２位。2012年のアジア選手権３位のあと、世界選手権に出場し、決
勝で惜敗して銀メダル。同年の全日本選手権で初優勝。
　2013年全日本選抜選手権も制して世界選手権出場を決めた。７月のユニバーシ
アード、８月の世界ジュニア選手権出場も決めている。

51

宮原優（みやはら・ゆう＝東洋大）　   初出場
　1994年４月27日、富山県生まれ、19歳。富山・MIYAHARA GYM出身。東京・安部
学院高卒。ＪＯＣアカデミーの一期生。2010年にアジア・カデット選手権やユース五
輪で優勝。2011年に世界カデット選手権でも優勝。同年の全日本選手権で優勝。
　2012年のゴールデンＧＰ決勝大会で優勝するなどシニアの国際大会でも成績を
残している。国際レスリング連盟のランキングで現在３位。

55

吉田沙保里（よしだ・さおり＝ＡＬＳＯＫ）　　11大会連続11度目の出場
   1982年10月５日、三重県生まれ、30歳。三重・一志ジュニア教室出身。三重・久
居高～中京女大卒。2000・01年に世界ジュニア選手権を連覇。2002年世界選手権
で優勝したあと、2004年アテネ五輪、2008年北京五輪、2012年ロンドン五輪を含め
て世界一に13度輝く。2012年10月に国民栄誉賞を受賞。
　他に、2010年アジア大会で優勝し、アジア大会３大会連続優勝も飾った。

59

伊藤彩香（いとう・あやか＝至学館大）　　　初出場
 　1993年１月４日、三重県生まれ、20歳。四日市ジュニア教室～愛知・至学館高
卒。2009年アジア・カデット選手権優勝、2011年アジア・ジュニア選手権優勝と力を
つけ、2011年の全日本選抜選手権３位、全日本選手権２位。
　2012年全日本選手権で優勝。2013年は１月にロシア最高レベルの国際大会と言
われる「ヤリギン国際大会」で３位に入賞。全日本選抜選手権でも勝った。７月の
ユニバーシアードにも出場する。

63

伊調馨（いちょう・かおり＝ＡＬＳＯＫ）　　　２大会ぶり８度目の出場
　1984年６月13日、青森県生まれ、29歳。青森・八戸クラブ出身。愛知・中京女大
附高～中京女大卒。2002年世界選手権で優勝。以後、2008年北京五輪、2004年
アテネ五輪を含めて７年連続世界一。休養のあと、2009年末に復帰し、2010・11年
の世界選手権で優勝。2012年ロンドン五輪でも勝って３連覇を達成した。166cm。

67

土性沙羅（どしょう・さら＝至学館大）　　　初出場
 　1994年10月17日生まれ、18歳。三重県出身。三重・一志ジュニア教室出身。愛
知・至学館高卒。2010～12年全国高校女子選手権で優勝するとともに、2011年全
日本選抜選手権優勝、世界ジュニア選手権優勝、全日本選手権優勝と国内外で
活躍。
　2012年は、世界選手権出場を逃したものの、ゴールデンＧＰ決勝大会で優勝。全
日本選手権で２連覇。今年は７月のユニバーシアード出場も決めている。159cm。

72

鈴木博恵（すずき・ひろえ＝クリナップ）　　２年連続２度目の出場
 　1987年８月19日、京都府生まれ、25歳（大会時26歳）。京都宇治教室出身。京
都・立命館宇治高～立命館大卒。2008・09年全日本学生選手権優勝のあと、2010
年世界学生選手権２位。
　2011年ゴールデンＧＰ決勝大会３位。2012年に世界選手権に初出場したが１回
戦敗退。同年の全日本選手権で初優勝。今年は４月のアジア選手権で優勝した。
162cm。
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2013年　世界選手権代表選手（女子）


