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平成 25 年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技大会 
女子の部(公開競技) 

  
主  催   (公財)全国高等学校体育連盟 (公財)日本レスリング協会 

長崎県 長崎県教育委員会 島原市 島原市教育委員会 
 
共  催   読売新聞社 
 
後  援   文部科学省 (公財)日本体育協会 日本放送協会 
       (公財)長崎県体育協会 島原市体育協会 
 
主  管   (公財)全国高等学校体育連盟レスリング専門部 
       長崎県高等学校体育連盟 長崎県レスリング協会 
 
 
 
 
１ 期   日     (1) 開会式  平成 25 年８月５日（月） ９時 00 分～ 

(2) 競 技  平成 25 年８月５日（月） ８月６日（火）２日間 

(3)  表彰式  平成 25 年８月６日（火） 14 時 00 分～ 

 

２ 会   場    島原復興アリーナ 

〒855‐0879 長崎県島原市平成町２-１  ℡0957-63-7965 

３ 競技日程    

日 程（曜日） 時  刻 摘  要 

８月４日（日） 17：00～17：30 女子計量（島原復興アリーナ） 

８月５日（月） 

08：40～ 

09：00～ 

13：30～ 

集 合 

開会式 

試 合（1 回戦～準々決勝まで） 

８月６日（火） 
11：40～ 

14：00～ 

試 合（準決勝～決勝まで） 

表彰式 

 

４ 競技規則  国際レスリング連盟ルールとし、一部特別ルールを採用する。    

 

５ 競技方法 (１) 個人対抗戦をトーナメント方式でおこなう。ただし、3位決定戦は

おこなわない。 

(２) 試合時間  3 分（30 秒インターバル）の 2ピリオド制 

(３) 階級 46kg・49kg・52kg・56kg・60kg･ 65kg･ 65kg～70kg の７階級

とする。 

46㎏級の下限は 38㎏とし、70㎏級は 65ｋｇを超えなければならない。 

              (４) 計量  

          ア）８月４日（日）、所定の時刻、場所で行う 

          イ）選手手帳を持参し、計量時に提示しなければならない。 
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６ 引率･監督 (１) 出場チームの選手は必ず引率責任者によって引率される。引率責任

者は，選手のすべての行動に責任を負うものとする。 

(２) 引率責任者は，校長が認める学校の職員とする。 

(３) 監督・コーチ等は校長が認める指導者とし，それが外部指導者の場

合は，傷害・賠償責任保険スポーツ安全保険等に必ず加入することを

条件とする。ただし，各都道府県における規定が定められ，引率・監

督者がこの基準より限定された範囲内であればその規定に従うこと

を原則とする。 

 

７ 参加資格  (１) 選手は，学校教育法第１条に規定する高等学校(中等教育学校後期課

程を含む)に在籍する生徒であること。 

(２) 選手は，各都道府県高等学校体育連盟加盟校の生徒で，当該競技要

項により参加の資格を得たものに限る。 

(３) 年齢は平成６年４月２日以降に生まれたものとする。ただし，出場

は同一競技３回までとし，同一学年での出場は１回限りとする。 

(４) 転校後６ケ月未満のものは参加を認めない。（外国人留学生もこれに

準ずる。） 

ただし，一家転住等やむを得ない場合は，各都道府県高等学校体育

連盟会長の許可があればこの限りではない。  

(５) 出場選手は，あらかじめ健康診断を受け，在学する学校長の承認を

必要とする。 

(６) 参加資格の特例 

ア) 上記(1)及び(2)に定める生徒以外で，当該競技要項により大会参

加資格を満すと判断され，各都道府県高等学校体育連盟が推薦した

生徒について，別途定める規定に従い大会参加を認める。 

イ) 上記(3)のただし書きについては，学年の区分を設けない課程に

在籍する生徒の出場は，同一競技３回限りとする。 

(７) 選手は、平成 25 年 6 月末までに(公財)日本レスリング協会及び全

日本女子レスリング連盟へ登録済みの者に限る。 

【大会参加資格の別途に定める規定】 

 

１ 学校教育法第 72 条，115 条，124 条及び 134 条の学校に在籍し，都道府県高等学校体育 

連盟の大会に参加を認められた生徒であること。 

２ 以下の条件を具備すること。 

(1)大会参加を認める条件 

ア．全国高等学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し，それを尊重すること。 

イ．参加を希望する専修学校及び各種学校にあっては，学齢，修学年限ともに高等学校と 

一致していること。また，連携校の生徒による混成は認めない。 
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ウ．各学校にあっては，都道府県高等学校体育連盟の予選会から出場が認められ，全国大 

会への出場条件が満たされていること。 

エ．各学校にあっては，部活動が教育活動の一環として，日常継続的に責任ある顧問教員 

の指導のもとに適切に行われており，活動時間等が高等学校に比べて著しく均衡を失 

していず，運営が適切であること。 

(2)大会参加に際し守るべき条件 

ア．全国高等学校体育大会開催基準要項を厳守し，競技種目大会申し合わせ事項等に従う 

とともに，大会の円滑な運営に協力すること。 

イ．大会参加に際しては，責任ある教員が引率するとともに，万一の事故の発生に備えて 

傷害保険に加入しておくなど，万全の事故対策を講じておくこと。 

ウ．大会開催に要する経費については，応分の負担をすること。 

 

８ 参加制限  (１)全国 8 ブロック（東北・関東・北信越・東海・近畿・四国・中国・

九州）から推薦を受けた者とする。 

(２)各ブロックの出場者枠数は、大会の規模を考慮し、(公財)全国高等

学校体育連盟レスリング専門部で、検討し決定する。 

(３)開催県枠・北海道枠についても同様とする。 

 

９ 参加申込 

※ 個人情報の取扱いに関して 

 大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以

外の目的に利用することはありません。（詳しくは実施要項の最終ページを参照してく

ださい。） 

 

(１) 申込書類 

ア 参加申込書 ３部 

イ 大会参加料明細書に振込通知書(写し)を添付。 

※ 上記書類は、「2013 未来をつなぐ北部九州総体」長崎県実行委員会ホームページ

（アドレス：http://www.pref.nagasaki.jp/taiiku/jikkouiinkai/index.html）

からダウンロードし、各書類に必要事項をパソコンで入力後、印刷したものを提

出すること。 

 

(２) 申込方法 

ア 各参加校は、長崎県実行委員会ホームページから参加申し込みの様式をダウンロ

ードし、参加申込書を３部作成すること。 

    イ 各都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部は、参加申し込みをとりまとめ都

道府県控一部は当該連盟で保管し、提出用２部は下記「(３)のア」の申込先へ簡易

書留郵便で申し込むこと。 

    ウ 各都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部は、参加者データが入力された参

加申込書の電子データを、次の「(３)のイ」に示すメールアドレスに電子メールで
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送信すること。 

(３) 申 込 先 
ア 〒855-0075   長崎県島原市下折橋町 3691 番地 1(下折橋町集合避難施設 2号棟) 

                   長崎がんばらんば国体島原市実行委員会事務局 

           2013 北部九州総体レスリング競技担当  黒田 安秀 宛 

イ メールアドレス kokutai-wrestling@city.shimabara.lg.jp 

 

(４) 申込期限   

平成 25 年６月 28 日（金）必着 

10  参加料   (１) 個人対抗戦 １名 ３，５００円  

       (２) 納入方法  各都道府県高体連レスリング専門部で取りまとめ、所定

の振込依頼書を用いて、下記の銀行口座に振り込むこと。 

(３) 納入先 

指定銀行 十八銀行  島原支店 

口座番号 普通預金 １０２８２２１ 

口座名義 
長崎がんばらんば国体島原市実行委員会 

会長 古川 隆三郎 

 

11 表  彰    各階級１位～３位までの者に賞状とメダルを授与する。 

１名に最優秀選手賞を授与する。 

 

12 宿  泊 

（１） 宿  泊 

選手・監督及び引率責任者等（参加申込書に記された者）並びに役員等の宿泊は、

下記の申込方法により配宿センターに申し込まなければならない。 

 なお、上記に違反があった場合は、（公財）全国高等学校体育連盟専門部及び都

道府県高等学校体育連盟が当該校に対して指導を行う。 

（２） 宿泊料金 

宿泊料金は、原則として下記のとおりとする。ただし、下記の料金によりがたい 

   場合は、宿泊施設特Ａの料金を上限として別途定めることができる。 

宿   泊   料   金 

区  分 宿泊施設 
特Ａ 

宿泊施設 
Ａ 

宿泊施設 
Ｂ 

宿泊施設 
Ｃ 

宿泊施設 
Ｄ 

宿泊施設 
Ｅ 

宿泊施設 
Ｆ 

 選手・監督 
１泊 

夕・朝食 
13,125円 12,075円 11,025円 9,975円 8,925円 7,875円 6,825円 

役    員 
１泊 

夕・朝食 
13,965円 12,915円 11,865円 10,815円 9,765円 8,715円 7,665円 

1泊朝食 11,550円 10,500円 9,450円 8,400円 7,350円 6,300円 5,250円 視察員 
報道関係者等 素泊り 11,130円 10,080円 9,030円 7,980円 6,930円 5,880円 4,830円 
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※１宿泊料金には消費税及び奉仕料を含む。 

※２入湯税が課税される場合は、当該税額が別途加算される。 

※３昼食弁当を申し込んだ場合は、選手・監督は、料金８４０円（税込）を別に

支払う。 

（３） 申込書類 

ア  宿泊申込書（配宿センターホームページ内にある申込書に入力後、プリントアウ

トしたものを提出すること。） 

イ 参加申込書の写し  

（４） 申込方法 

  ア 選手・監督及び引率責任者等の宿泊申込は、申込責任者は所属長の責任のもとに、

配宿センターホームページ内にある宿泊申込書に必要事項を入力し、送信する。併

せて、入力した宿泊申込書をプリントアウトし、参加申込書の写しを添えて、都道

府県高等学校体育連盟レスリング専門部に提出する。 

  イ 都道府県高等学校体育連盟レスリング専門部は、上記申込書類を取りまとめて、

都道府県高等学校体育連盟会長あてに提出する。 

  ウ 都道府県高等学校体育連盟会長は、上記書類を確認の上、下記の申込先へ申込期

限必着で郵送する。 

 （５）申 込 先 

      2013 未来をつなぐ 北部九州総体 長崎県配宿センター 

        〒850-0035 

        長崎県長崎市元船町１７－１ 長崎県大波止ビル３階 

        ＴＥＬ 095-822-3955    ＦＡＸ 095-822-3958 

 （６）申込期限 

   ア 選手・監督及び引率責任者等    平成25年６月28日 

     イ 選手・監督及び引率責任者等以外  平成25年６月21日 

 （７）宿泊の変更及び取消し 

   ア 入宿前について 

（ア） 宿泊決定通知書が到着する前は、申込責任者がインターネット申込画面に直 

     接変更内容を入力して変更登録するか、出力した宿泊申込書に加筆修正して、 

        ファクシミリで上記（５）の申込先へ送信するものとする。 

（イ） 宿泊決定通知書が到着した後は、申込責任者がインターネット申込画面に直 

      接変更内容を入力して変更登録するか、到着した宿泊決定通知書兼変更依頼書

に加筆修正して、ファクシミリで上記（５）の申込先へ送信するものとする。 

   イ 入宿後について 

     責任者が直接宿泊施設へ速やかに申し出るものとし、その効力の発生は、申し出

のあった日時とする。 

   ウ 宿泊取消料金について 

     宿泊予定日の５日前からの取消し及び宿泊申込み後、変更・取消しの申出がない

まま宿泊をしなかった場合には、「平成２５年度全国高等学校総合体育大会宿泊要

項」に定める宿泊取消料金がかかるものとする。 
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     ただし、選手及び監督が競技種目別大会で敗退したことにより、やむを得ず宿泊 

       を取り消す場合は、宿泊予定日の前日午後８時までに宿泊施設へ申し出た場合に限

り、宿泊取消料金はかからないものとする。 

（８）その他 

     詳細については、配宿センターのホームページを参照のこと。 

 

13 諸会議 

会 議 名 期  日 時  刻 会  場 

８月２日（金） 17:00～18:00 
全国常任理事会 

８月３日（土） 09:00～12:00 
HOTEL ｼｰｻｲﾄﾞ島原 

審判会議 ８月４日（日） 14:00～14:45 

監督会議 ８月４日（日） 15:00～16:00 

全国理事会 ８月６日（火） 15:30～16:30 

雲仙岳災害記念館 

 

14 組合抽選  組み合わせ抽選会は、平成 25 年 7 月 7 日（日）島原市において、(公財)

全国高等学校体育連盟レスリング専門部の責任のもとに実施する。 

 

15 連絡事項  (1)本大会は、公開競技として平成 25 年度全国高等学校総合体育大会レ

スリング競技会三笠宮賜杯第 60 回全国高等学校レスリング大会と同

時開催するものである。 

(2)プログラムの配布について 

参加者に対する競技種目別プログラムの無償配布は全国高等学校総

合体育大会開催基準要項による。 

(3)服装について 

ア 赤・青のシングレットに学校名を全面と後面に明記し、赤・青の 

シングレットは 60％以上とし反対色は使用しない。 

イ セコンドの服装は上下トレーニングウェアとする。またポロシャ 

ツやネクタイの着用も可とする。ハーフパンツは認めない。 

(4)競技中の事故等の応急処置は行うがその後の責任は負わない。参加す

る選手は、必ず健康保険証を持参すること。 

(5)引率責任者は、選手の全ての行動に対して責任を負うものとする。 

(6)選手は選手手帳（写真添付）を持参し、計量時に提示すること。 

(7)個人情報の取り扱いについて 

大会参加に際して提供される個人情報は、本大会活動に利用するもの 

とし、これ以外の目的に利用することはありません。（詳しくは実施 

要項の最終頁を参照してください。） 

 


